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Abwechslung — Soannung — Information
Kurzer Ruckblick auf die Mitgliederversammlung am 29.03.06

mehr als 60 stimmberechtigte Ver-
einsmitglieder erschienen waren.
Sie erlebten einen abwechslungsrei-

chen und informativen Abend.
Nachdem die einzelnen Téatigkdts
beichte in den letzten Vereinsmit-
tellungen verdffentlicht wurden,
konnte de Vorstand sich auf weni-
ge Ergdnzungen beschrénken, die
»bildhaft” umrahmt wurden.

Bereichet wurden die Informa-
tionen durch eine professiondle
Dargtdlung von Frau ChristineMo-
des aus der Gruppe T'ai Chi Uber
diese seit vielen Jahren in unserem
Verein angebotene Sportart (siehe
dazu einen eigenen Bericht in die-
sen Vereinsmitteilungen).

Recht munter wurde es dann be
dem Tagesordnungspunkt
»Antrage’, wo eine Andeung der
Beitragsstruktur vorgesehen war.
Aus dem im Vorfeld veroffentlich-
ten Kassenbericht ging beeits her-
vor, da3 die seitheigen Beitrage
trotz algemeing Kostensteigerun-
gen set 12 (1) Jahren nicht erhéht
wurden, auch bei der Euro-
Umstdlung nicht. Das fihrte in der
Diskussion des Abends wohl auch
dazu, dal grundsétzlich eine Bei-

tragserhdhung von kei-
nem Mitglied ange
N zweifelt wurde Die
"vom Vorstand emp-
/ fohlene  gerechtere
Verénderung  durch
Zusatzbétrége fur be
“stimmte Mehrleistun-
v gen wurde von de
Mehrhet andes gese
4™ T hen. Die Tendenz war
eindeutig, dal3 man stattdessen lie-
be geneel den Grundbeitrag erhé-
hen solle.

Schliefdlich endde die Diskussi-
on so, dal3 satzungsgemald verfah-
ren werden solle. Danach werden
die Beitrdge und sonstigen Gebuh-
ren ,,vom Vorstand nach Anhéung
dea Mitgliedeversammlung festge-
setzt”.

Diesen Beschlul3 mit.
Wirkung ab 01.05.06 hat
dea Vorstand auf seiner
Sitzung am 19.04.06 ge-
fal3t Die neuen Sitze
werden im folgenden Ar-
tikel dieser Vereinsmit-
teilungen verdffentlicht.
Anfang Juli erfolgt die
nachste Abbuchung mit
den géindeten Betragen,
und dabei wird die Diffe-
renz fir die Monate Mai
und Juni mit erhaben.

Die wenigen Sebgzahler des
Vereins werden gebeten, Dauerauf-
trdge ab 01.07.06 entsprechend zu
anden bzw. die Differenzen ab 1.
Mai nachzuzahlen. Erfreulichewei-
se hat eine Anzahl Vereinsmitglie-
de dies bishe schon gean. - Vie-
len Dank!

Abschliel3end sage ich allen ein
herzliches Dankeschonfir das Ver-
standnis dieser Andeunge, die e-
nen geordnden Sportbetrieb auch in
Zukunft sichestellen sollen. Und
daranist unsjaallen gdegen.

Schon wére es, wenn die Wer-
bung fur ,Fordernde Mitglie-
de* (frihe sagte man passive Mit-
gliede’) moglichst viele neue Mit-
gliede unserem Verein zufuhren
wirde was man flr 3,- € im Mzt
schonwerden kann.

So beschlief3e ich diesen Ruck-
blick auf unsere Mitgliedever-
sammlung mit enem Bild, das die
reativ neue Gruppe , Hip-Hop-
Video- & Stregtdancing® unter der
Leitung von Denise Schiutz und
Melanie Moritz am Anfang des A-
bends zeigt.

Ihr Vereinsvorsitzende

(Karl Schnede)
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Sport- und Vereinssplitter

> Offentlichkeitsarbeit. Der Vorstand hatte im ver
gangenen Jahr bekanntlich Gisela Strom mit dig
Aufgabe betraut. Inzwischen ist sie aus dieser
tigkeit ausgeschieden, so dal} wir eimenienBe-

auftragten fiir Offentlichkeitsarbeit suchen. Es

handelt sich um einen ehrenamtlichen Job, de
erster Linie (aber nicht nur) Informationen fir ¢
Tageszeitungen beinhalten s@keignete Interes-
senten bitte an den Vereinsvorsitzenden, Ka:
Schneider, melden. Vielen Dank!

Frank Hutten, Spielertrainer unserer 1. Volley-

ball-Mannermannschaft, wird aus beruflichen
Grunden nach Briussel umsiedeln. Frank haben
in erster Linie den heutigen guten Leistungsst
dieser Truppe zu verdanken, und wir danken

recht herzlich fur die geleistete Arbeit. Erfreu
cherweise hat Karsten Eicher aus der gleic
Mannschaft inzwischen diese Aufgabe Uberng
men. Wir sind Uberzeugt, dal3 sich die Mannsc
mit ihm gut weiterentwickeln wird.

Wirbelsdulen-Gymnastik. Inzwischen ist auch

hier eine gute Losung gefunden worden. Jeden
sind die Teilnehmer der 3 Dienstagsgruppen z
schen 17:00 und 19:15 h mit der neuen Leite
Kathrin Schondorf,

offensichtlich sehr zufriede

Versand der Mitteilungen

Die Befragung unserer Mitglieder hat einen be
schend hohen Ricklauf gebracht. Danach wird erst
diese Ausgabe in der jeweils gewlinschten Form
tergeleitet, d.h., tber Internet, durch die Ubungsle
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Nordic Walking. In 3 Workshops im Herbst 2005

oser bzw. im Fruhjahr 2006 haben immerhin 37 Mitglie-

der und Nichtmitglieder die Grundbegriffe dieser
aktuellen Sportart kennen gelernt. Eine vorgesehe-
ne regelmaRige Ubungsstunde kam donnerstag-
abends dann doch nicht zustande. Falls hierfur Inte-
resse besteht, bitte an Sabine Kaak oder Karl
Schneider melden, damit neu uUberlegt werden
kann.

Qi Gong. Der 2. Kurs hat begonnen und dauert bis
zu den Sommerferien. Zum jetzigen Zeitpunkt kon-
nen nur noch ,Fortgeschrittene” einsteigen. Anfan-
ger und sonstige Interessenten/Innen sollten sich
bei der Vereinsanschrift melden, damit die Teilnah-
me nach den Ferien abgeklart werden kann.

T'ai Chi findet weiterhin in der gewohnten Form
mittwochs ab 18:15 h in der Geschwister-Scholl-
Schule statt. Dabei ist ein Quereinstieg sehr
schwierig. Da es aber immer wieder neue Interes-
senten gibt, suchen wir dafur eineibungsleiter
bzw. eine Ubungsleiterin. Geeignete Personen
mdchten sich bitte an Frau Brigitte Jorde wenden
(Tel. 0 69 /57 88 28).

JAusfall“ in der Turnhalle deR6merstadtschule
Wegen mutwilliger Beschadigung der Glasbaustei-
ne von unbekannten Tatern muf3te die Halle aus Si-
cherheitsgriinden fir unbegrenzte Zeit gesperrt
werden. Betroffen davon ist der sehr gut angelaufe-
ne 2. Kurs Bewegung macht Spal — fit und ge-
sund®, eine Kooperation von RoOmerstadtschule
und TG Romerstadt fur 8-10jahrige Kinder. Betrof-
fen sind aber auch mittwochs alkindersport-
stundenvon uns.

Wir hoffen naturlich sehr, dal3 der Schaden bald be-
hoben ist und alle Ubungsstunden in der gewohnten
Form wieder stattfinden kdnnen.

Ubungsleiterin fur Eltern-Kind-Sport gesucht.
Aus beruflichen Griinden muf3 Ursula Reichel diese
Ubungsstunde leider aufgeben; Zeitpunkt mitt-
wochs 16:30 — 17:30 h in der ROomerstadtschule.
Kennt jemand eine geeignete Person? Bitte an

die Sportwartin Sonja Pfeil melden, Tel. 069 / 58
50 65 bzwsportwart@tgroemerstadt.de

oder per Post. Zusatzlich erhalten die Ubungsleiter eine
rentsprechende Anzahl Vereinsmitteilungen, damit sie
Mals diejenigen ausgegeben werden kénnen, die sich

Weicht geauRert hatten.

iter
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,unsere Gruppe stellt sich vor*
Heute ,Gymnastik und Spiel* von und mit Fritz Ehmig

‘jﬁ\u\

tensportgruppen der TG Romermacht. Volley "‘k\

Schule, Eingang Praunheimer Weg, Uber ;
zu Gymnastik und Volleyballspiel. Mitglieder freu-
Einmal monatlich ersetzen wir Vol-en wir uns.
leyball durch Prellball, so da? diewerden bei un
Gruppenmitglieder, die aus gesundherzlich '
heitlichen Griinden kein Volleyball nommen.
mehr spielen, sich am Sportgesche- Mit allen, die AR '
hen weiterhin beteiligen konnen. | Lust und Zeit haben treffen wir unsAusklang bei einem Glaschen Ap-
Was machen wir fir eine Gym-regelméafig zu Nordic Walking undfelwein. Zum Jahresabschluf3 geht
nastik? Keine spezielle, sondern Egelegentlich zu kleinen Wanderun-die Gruppe gemeinsam essen.
lemente aus Qi Gong, Pilates undien, sowie Museumsbesuchen. Haben Sie Lust bekommen? —
verschiedenen Fitnessprogrammen, Nach dem ,Prellballabend” freu- Dann melden Sie sich!
so dald fur jeden etwas dabei istn sich alle auf einen gemdtlichen

Volleyball-Rundenabschluf

letzter von der Kreisliga in di Hier nun die Abschlul3-
Kreisklasse absteigen mufR. Dabd?lazierungen aller TGR-
ist aber zu bedenken, dal3 sich diegdannschaften:
Gruppe erst vor rund einem Jahr zu» Frauen 1 Bezirksliga
sammengefunden hat und deshalb 4. von 9 Teams (mit 9 Siegen
mit dem Beginn in der zweitunters- und 7 Niederlagen)
ten Klasse vielleicht etwas zu mutig> Frauen 2 Kreisliga
war. Schade, denn das Potential|ist 8. von 9 Teams (2S, 14N)
eigentlich vorhanden. » Méanner 1 Bezirksliga
Die beste Plazierung erreichten 2. von 9 Teams (13S, 3N)
die Manner 1 mit einem 2. Platz in» Manner 2 Kreisliga
der Bezirksliga. Da sie auch das 5.von 9 Teams (8S, 8N)
Relegationsspiel gegen die Hochs» Mixed - BFS-Klasse A
ter gewannen, sind sie erster An- 2.von 9 Teams (13S, 3N)
warter fur einen evtl. Nachricker-
platz in die Bezirksoberliga. In der Im Juni spielen unsere ersten
leistungsmallig sehr starken unpdlannschaften jeweils noch im Po-
ausgeglichenen Klasse entschieldal-Wettbewerb mit. So tragen un-
sich der Endstand erst am letztesere Manner | am Sonntag, den 11.
Spieltag. Juni ab 12 Uhr in der Geschwister-
i Die Frauen 1 haben sich dieseScholl-Schule das Final-Four-
Die Punktspiele sind beendetJahr in der Bezirksliga gut etabliert,Turnier mit den besten Teams aus
und wir kdnnen durchweg sehr zunachdem sie im Vorjahr nur umdem Bezirk aus.
frieden sein. Den einzigen Wehr-Haaresbreite den Klassenerhalt ge- Auf ein Neues geht es dann ab
mutstropfen erlebten wir mit derschafft hatten. Mitte September in der Runde
Mannschaft Frauen 2, die als Var- 2006/07.
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Bericht einer weiteren Gruppe: T'ai Chi
Zusammengestellt und bei der JHV vorgetragen®onstine Modes

Was ist T'ai Chi?

Ursprung in China
(~Schattenboxen®)
Harmonische, langsame, ab
sehr komplexe Ubungen
Bewirken ein Training aller
Muskeln

Sanft, aber nachhaltig

des Kdrpers
Kdnnen bis ins hohe Alter aus
gelibt werden

YV VV Vv VY V

Unsere T'ai Chi-Gruppe
Je 2 Gruppen der VHS und d

TG ROmerstadt wurden bis 2001

von Frau Brigitte Breitenstein tra

niert, bis dann Frau Brigitte Jorde

das Training aller T'ai-Chi-Sportle
in unserem Verein tbernahm.
Durch gesundheitliche Problemn

von Frau Jorde war die Weiterfuh-

Dienen der Gesunderhalturg2

So haben 3 der Gruppenmitgliede
mit viel Eigeninitiative und Vorar
beit das Training uUbernomme
enamlich Frau Hoffmann, Frau Thal-
heimer und Herr Schiinke, unt
Begleitung von Frau Jorde.

Heute besteht die Gruppeaus
24 Frauen und Mannern zwisch
4 und 83 (!) Jahren, die sich mitt
| wochs ab 18:15 h in der Geschwis
" ter-Scholl-Schule treffen.

Was sind unsere Ziele?

er> ~Wir wollen auf diesen Spor

aufmerksam machen und ande

re dazu begeistern”

> ,Wir wollen unsere Gruppe er-

halten“

> ,Wir brauchen den Platz der»  Wir hoffen auf Ihre Unterstiit-

Turnhalle* zung — vielen Dank fur Ihr Inte-
-Wir regen an, eine(n) neue(n) resse!”

Trainer(in) aufzubauen*

—

ht.

rung der Ubungsstunden bedro

SJAction auf hohem Niveau®
Wieder eine Prifun

g bei HAP Ki Do — ein Bericht \@mthen Miller

Kub-(Gurtel-)Prifung am 25.03.06 Wir gratulieren besonders unse-

in der Turnhalle der Ebelfeldschuleren (TGR) Hap-Ki-Do-Ka's:

in Frankfurt-Praunheim. Kevin Tschickart, Carolin
Die zahlreichen Zuschauer erMoog, Niklas Deeg, Till und Hans

. lebten dabei engagierte PriflingeRichter (8.Kup, gelber Girtel), Cin-

aus insgesamt 3 Vereinen. Die TGy Schumann und Vera Rogova (7.
Romerstadt war mit insgesamt 1&Kub, gelber Gurtel/blauer Streifen),

Pruflingen vertreten. Unter denMichael Stark (6.Kub, blauer Gur-

strengen Augen von Grol3meistetel), Judith Bach, Dorothea Glaab,
Choi, 7. Dan und Reprasentant deNelli Wegener, Janine Jakobs, Juli-
koreanischen Jin-Jung-Kwan-Hapan Wichert und Lukas Miiller

Ki-Do, wurden Fallibungen, Ful3-(5.Kub, blauer Gdurtel/roter Strei-

tritte, Schldge und Techniken augen).

den verschiedensten Schwieri Ein groRes Dankeschon auch an
keitsstufen gezeigt. Den Abschluanfred Baasner fur die tolle

bildeten Bruchtest’'s mit Holzbret- Betreuung und Unterstitzung der
tern unterschiedlichster Starke. AlleVeranstaltung, sowie der Familie
angetretenen Hap-Ki-Do-Ka’'s ha-Deeg fir die Kuchenspende.

Action auf hohem Niveau botenben die Prifung mit guten bis sehr
Uber 30 Hap-Ki-Do-Ka's bei der guten Leistungen bestanden.
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Wandertage ,heute“ und ,morgen*

Dichters* bei Weilbach, anschlie-
Rend durch das Naturschutzgebiet
Weilbacher Kiesgruben, durch
Speierlingallee und Wasserwerkal-
lee zur Gaststatte
.Klosterakademie* am Sudrand von
Hattersheim. Nach dem Mittages-
sen gab es noch einen kurzen Spa-
ziergang am Schwarzbach entlang
zum Rosengarten ,Rosarium®, und
zum Abschluf® brachte uns die S 1
von Hattersheim wieder nach
Frankfurt.

Bei optimalem Wetter hatten wir
eine Rekordbeteiligung von 49 (!)
Personen in fast allen Altersschich-
ten, von Kindern bis zu den mehr-
heitlich vorhandenen Senioren.

Der Herbsttermin steht bereits

Nach einigen Versuchen in demrmutbare Streckenlange undest: Samstag, der 07. Oktober. Das
letzten Jahren hat sich doch herausgertragliche* Schwierigkeit, ver- Ziel muf3 zwar noch festgelegt wer-
gestellt, dal? das urspriingliche Kanbunden mit einer Einkehr zum Aus-den, angepeilt wird aber der Rhein-
zept das beste ist. Danach sollteruhen und ,Auftanken®. gau. Einzelheiten erfahren die U-
im Jahr 2 Wanderungen angeboten Besonders deutlich zeigte dadungsleiter etwa Anfang Septem-
werden, die auf die Bedirfnisse unsich bei der letzten Wanderung aniber. Wer von den interessierten
serer Vereinsmitglieder abgestimm06. Mai im Regionalpark Rhein- Wanderern bis 20.09. in den Grup-
sind; also fur diejenigen, die sichMain: Gemeinsame Anreise mit dempen nichts gehort hat, wende sich
daflr interessieren und auch mitmaS-Bahn nach Eddersheim, dann calann an die Vereinsanschrift.
chen. Das heif3t im Klartext: Zu-10 km Wanderung zum ,Haus des

Sport tut Sonstige Gluckwinsche

Deutschland gut_ i~ mEwec oick [0

kénnen wir natirlich auch aussprechen, so zur
Hochzeit unserer neuen Ubungsleiterin in der Wirbel-
sédulengymnastik, Kathrin Schondorf geb. Kulgawc-
zuk. Beglickwiinschen konnen wir z@oldenen
Hochzeit unsere Mitglieder Gertrud Schroth, sowie
Berta Schilling mit ihren Ehepartnern. Einbeziehen in
die Gluckwiinsche wollen wiweitere Anlassewie
Abitur, Erstkommunion, Konfirmation und Firmung.

Zitat

Den groRten Fehler, den man machen kann, ist,
immer Angst zu haben, einen Fehler zu machen

PORTBUND Dietrich Bonhoefer
(1906 — 1945), evang. Theolage

www.aen 08
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Neue Monatsbeitrdge ab 01.05.2006
und sonstige Geblhren

Kinder zw. 3und 13 Jahre ..........ccccoeeveeeieennns €,00 | Zusatzbeitrag fur Yoga-Gruppe............ccceeveee F00
Jugendliche zw. 14 und 17 J. Zusatzbeitrag Titus Thermen Schwimmbhalle.. %00
und bis 27 J. mit Ausbildungsnachweis.......... 00 | Zusatzbeitrag Titus Schwimmh. u. Sauna..... 16,00
Erwachsene ........cccocoooiiiiiiiiiii e, 19,00 | Ersatzausweis Titus bei Verlust.................... 16,00
Senioren ab 65 Jahren............ccooooeviviiiinn ! £7,00| Bearbeitungsgebiihr bei Riickbuchung ........... £,00
Eltern und Kind-Gruppe (zusammen)........... 1Z00 | (zuzuglich Gebuhr der Bank)
Ehepaar/Lebensgemeinschaft (zusammen)... £8,00| Aufnahmegebdihr (pro Person) einmalig..... 10,80
Familienbeitrag (Kinder bis 17 J. und Aufnahmegebihr Eltern (Vater oder
in Ausbildung bis 27 J. mit Nachweis)......... 20f00 | Mutter) + Kind (zusammen u. einmalig)....... 10400
Forderndes Mitglied ...........ccovvviiiiieeiiiiiinnnnnn. F00 | Aufnahmegebihr Familienmitglieder bei
Beitrag beiausschliel3liche Nutzung der gleichzeitigem Eintritt (zus. u. einmalig)...... 20400
Titus Thermen (ab 6 Jahre) 50% Beitragsrabatt Aufnahmegebihr Férderndes Mitglied......... 0,80
,rauschbodrse”
. o : kam. Gedacht war also daran, irgendwelche Gegenstan-

In den letzten Vereinsmitteilungen war die Anf€ge oger Kleidungsstiicke abzugeben (kostenlos oder
gung eines Vereinsmitglieds aufgegriffen worden, €ingy preisangabe). Deswegen heute erneut dieser Ver-
solche Mdoglichkeit zu schaffen. Vielleicht ist die 'de%uch.
bei unseren Mitgliedern untergegangen, da kein Echo

Aktuelle Informationen, das aktuelle Sportprogramm, Anfahrtsbeschreibungen zu den Sport-
statten, Spielberichte und Ergebnisse unserer Volleyball-Mannschaften gleich am Montag nach
den Spieltagen...

www.tgroemerstadt.de

Termine

07.06. Geschéftsfuhrende Vorstandssitzung
18.06. Gau-Kinderturnfest
24.06. Volleyball-Spielnachmittag der Freizeitgruppen| IMPRESSUM:
in der groRen Sporthalle der Ernst-Reuter-Schule R ..
) EDAKTIONSSCHLUSS FUR DIE
24.06. Volleyball-Spiele unserer Wettkampfmannschaf- NACHSTEN MITTEILUNGEN:
ten vorgesehen . r s . Mittwoch, 20. September 2006 &
17.07. -26.08. Sommerferien Grundsatzlich sind in z
dieser Zeit die Schulturnhallen und Gemeinde-| HERAUSGEBER:

Jonia

zentren geschlossen. Bestimmte Aktivitaten fin- TG Romerstadt 1950 e.V. =
den nach interner Absprache in einigen Grupper] z. Hd. Karl Schneider 53
statt, z.B. Tagesausflug, Volleyball an den Nidda- Alt Praunheim 27 2§
wiesen usw. 60488 Frankfurta. M. =&
13.08. Kinderolympiade im Rahmen des Zehntscheuner]- Tel./Fax.: 0 69/768 14 18 &7

festes, die von uns ausgerichtet wird. vorstand@tgroemerstadt.de
22.09. Ubungsleiter- und Mitarbeiterbesprechung .
: R INTERNET:  www.tgroemerstadt.de
20.09. Redaktionsschluf? fir die nachste Ausgabe der g -
Vereinsmitteilungen

9002 BN "22 — Ydeqed-iNd IPIWydS B JaNunin
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